
 

Thema: Milieu & duurzaamheid 

 

Milieu 

Het milieu omvat de lucht die we inademen, het water dat we drinken, de grond waarop 

we lopen en de plekken waar dieren en planten leven. Alles in het milieu is met elkaar 

verbonden en heeft invloed op elkaar. Het weer, zoals zonnige dagen en regenachtige 

dagen, maakt er ook deel van uit. 

we moeten goed voor ons milieu zorgen, net zoals we voor ons huis zouden zorgen. Als 

we niet goed voor het milieu zorgen, kunnen er problemen ontstaan, zoals vervuiling 

van de lucht en het water, verdwijnen van dieren en planten, en veranderingen in het 

klimaat (zoals warmer of kouder worden). 

Dus, het milieu is eigenlijk de plek waar we allemaal samen leven, en het is onze 

verantwoordelijkheid om ervoor te zorgen dat het schoon, gezond en veilig blijft voor 

onszelf en toekomstige generaties. Dit kunnen we doen door afval te verminderen, 

energie en water te besparen, natuur te beschermen en bewust te zijn van de impact die 

onze acties op het milieu hebben. 

 

Duurzaamheid  

Milieu en duurzaamheid worden vaak door elkaar gebruikt, de twee termen zijn aan 

elkaar gelinkt maar het is niet hetzelfde. In het dagelijks leven betekent duurzaamheid 

dat we proberen dingen te doen op een manier die ervoor zorgt dat onze wereld gezond 

blijft voor een lange tijd. Het gaat erom dat we goed voor onze planeet zorgen, zodat 

ook onze kinderen, kleinkinderen en nog veel meer generaties na ons een mooie plek 

hebben om te leven. 

 

 

 



 

Bijvoorbeeld, als we bomen kappen voor hout, kunnen we nieuwe bomen planten om 

ervoor te zorgen dat er altijd genoeg bomen zijn. Of als we water uit de kraan gebruiken, 

kunnen we ervoor zorgen dat we niet te veel water verspillen, zodat er nog steeds water 

beschikbaar is voor anderen en voor de natuur. 

Duurzaamheid gaat ook over zuinig omgaan met energie, minder afval maken, recyclen, 

en ervoor zorgen dat we de aarde niet vervuilen. Het draait om het maken van slimme 

keuzes, zodat we een goede balans kunnen vinden tussen wat we nodig hebben en wat 

de aarde aankan. 

  

Aanbevelingen 

Laat je gemeente werk maken van: 

• Het bouwen van duurzame (jeugd) lokalen of mogelijkheden aan te bieden zodat 

(jeugd)verenigingen hun lokalen duurzaam kunnen verbeteren via subsidies, 

advies, ondersteuning, …  

• Een doordacht duurzaam beleid zodat ook volgende generaties nog in de 

gemeente op een gezonde manier kunnen leven. 

• Inzetten op korte keten bij groenten en fruitboeren maar ook bij kwekerijen.  

• een duurzaamheidsbeleid: Stel een concreet beleid op dat de langetermijndoelen 

van de gemeente op het gebied van duurzaamheid en milieu vastlegt. Dit beleid 

moet acties, doelstellingen en tijdlijnen bevatten om de inspanningen te sturen.  

• Bevorder milieueducatie: Creëer bewustzijn en begrip over duurzaamheid en 

milieu bij de (jonge) inwoners door middel van educatieve programma's, 

workshops en evenementen. Dit vergroot de betrokkenheid en stimuleert 

gedragsverandering. 

 

• Energie-efficiëntie en hernieuwbare energie: Implementeer energiebesparende 

maatregelen in gemeentelijke gebouwen en faciliteer de overgang naar 

hernieuwbare energiebronnen, zoals zonne- en windenergie. 

 

• Bevorder duurzame mobiliteit: Stimuleer het gebruik van openbaar vervoer, 

fietsen en wandelen. Ontwikkel fiets- en wandelpaden, creëer carpoolregelingen 

en implementeer laadinfrastructuur voor elektrische voertuigen. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

• Groenvoorzieningen en biodiversiteit: Investeer in groene ruimtes, parken en 

stadslandbouw om de biodiversiteit te vergroten. Plant bomen en inheemse 

planten om het ecosysteem te ondersteunen en de luchtkwaliteit te verbeteren. 

 

• Afvalbeheer en recycling: Zet in op afvalvermindering, scheiding van 

afvalstromen en recycling. Implementeer beleid voor het verminderen van single-

use plastics en promoot hergebruik. 

 

• Waterbeheer: Ontwikkel maatregelen om waterverbruik te verminderen en de 

kwaliteit van waterbronnen te beschermen. Stimuleer regenwateropvang en 

implementeer efficiënte irrigatiesystemen. 

 

• Duurzame bouw en ruimtelijke ordening: Stel richtlijnen op voor duurzame 

bouwpraktijken en groene gebouwen. Moedig ruimtelijke ordening aan die 

rekening houdt met het behoud van natuurlijke hulpbronnen en de leefbaarheid 

van de omgeving. 

 

• Betrek de gemeenschap: Luister naar de ideeën, zorgen en behoeften van 

inwoners en belanghebbenden bij het vormgeven van 

duurzaamheidsinitiatieven. Creëer platforms voor open dialoog en participatie. 

 

• Stimuleer duurzaam ondernemerschap: Ondersteun en bevorder duurzame 

bedrijven en startups die innovatieve oplossingen bieden voor milieuproblemen. 

 

 

 

 

 

 

 


